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月末・連休前の多忙な中でしたが、定例の健康経営勉強会を実施し、
以下のテーマについて情報共有しました。

・5月重点目標 感染症予防対策について

・チャット型医療相談について

・健康診断直前の社内ウォーキングチャレンジについて

・「パワハラ防止とアンガーマネジメント」講習とワーク

健康診断前の社内ウォーキングイベントの告知や、全員で行うワークがあり、

とても充実した内容となりました。
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